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    ^^>jks[ks** vkSj ^^dfM+;k** tSals ijLij fojks/kh vk;keh 

miU;klksa ds ckn ^^rel** dk vkuk  

Hkh’e lkguh ds fucZU/k dFkkdkj dh ,d vkSj l̀tukRed 

miyfC/k gSA 

  ^^rel** miU;kl ds l`tu dsUnz esa Hkh’e lkguh dh cgqpfpZr 

dgkuh ^^vèrlj vk x;k** ¼izdk‛ku 1971&72½ gSA lkEiznkf;d 

jktuhfr] Øwjrk] Hk; vkSj la=kl ds lkFk ekuoh; laca/kks vkSj ewY;kas ds 

fo?kVu ij iz‛u fpUg yxkrh gqb Z mDr dgkuh vius dykRed la;e] 

oSpkfjd fu’i{krk vkSj [kqys ,oa O;kid n`f’Vdks.k dk ifjp; nsrh gSA 

**CakVokjk ,d pV~Vku dh rjg yksxksa ds flj ij VwVk Fkk vkSj tc rd 

os lk¡l ysrs ikrs] dqN lksp ikrs] lc dqN ewY;oku& lfn;ksa ls 

vftZr laLd`fr] Hkk’kk] tkrh;rk] ekuoh; laca/k&& lEiznkf;d vkx dh 

yiVksa es tydj jk[k gks pqds FksA**1 

  ^^rel** miU;kl foHkktu dh ekuoh; =klnh dk izdk‛ku gSA 

foHkktu ds ml fodV nkSj esa lkEiznkf;d us lfn;ksa ls vftZr gekjh 

laLd`fr] tkrh;rk] jk’Vªh;rk ,oa ekuoh; laca/kks ds n`f’Vdks.k es bl 

rjg ls ifjorZu yk fn;k dh ge blls izHkkfor gq, fcuk ugh jg 

ldrsaA ftu [kkSQukd lkEiznkf;d fLFkfr;ks ls cpuss ds fy;s foHkktu 

Lohdkj fd;k Fkk] os gh lkEiznkf;d ifjfLFkfr;k¡ foHkktu das fnuks esa 

vkSj vf/kd Hk;kog gks x;sA ^^rel** foHkktu iwoZ lkEiznkf;d nkSj ds ikap 

fnuks ds vekuoh; dkjukeks ds u [kRe gksus okys flyflys dk vuwBk dFkk 

lR; gSA  

 vkLFkk dh cqfu;kn ij fodflr /kkfeZd laiznk;ksa ls ysdj uQjr 

dh cqfu;kn ij fVdh jktuSfrd voljokfnrk dk izLrqfrdj.k&^^rel** dh 

dFkk dk lw=ikr lkEiznkf;d naxs djkus dh ?kf̀.kr lkft‛k ls gksrk gSA 

miU;kl ds vkjaHk esa gh uRFkw& tkrh; fo}s’k ds ‘kM~;a= dks ugh le> ikrk 

gS vkSj eqjknvyh dh ckrks esa vk tkrk gS vkSj lwvj dk bartke dj nsrk gSA 

vautkus es lkEiznkf;d naxs djkus dh ?k̀f.kr lkft‛k es ‚kkfey gks tkrk gSA 

dFkkud dks fo‛ysf’kr djus ij Kkr gksrk gS bl lkEiznkf;d ;q) dk ewy 

dkj.k vKku vkSj va/kfo‛oklksa ij iyus okyk /keZ gS tks Åijh foHksnks ds 

dkj.k euq’; dks euq’; ds f[kykQ [kM+k djrk gSA ,slh /kkfeZd vkLFkk ,oa 

HkkoukRed ekU;rk,a rHkh fodflr gksrh gS tc jktuSfrd le> detksj gks 

tkrh gSaA fgUnwLrku dk vke vkneh ¼fgUnw] eqlyeku½ viuh ftUnxh ds lq[k 

,oa nq[k dks ysdj /keZ esa ?kwerk gSA mudh vkLFkk vk/kqfud le> vkSj 

lkezkT;oknh jktuhfrd vaxsazth f‛kdats esa Qaldj fdadrZO;foew<+ gks xbZA 

 

Lkkjka'k 

foHkktu ds lkSoZHkkSfed lR; dks bfrgkl ds lp vkSj lkaLd`frd vfLerk 

ds lkFk fgUnh ys[ku es thoar vfHkO;fDr feyh gSA blesa vuqHko dk dBksj 

lp] oSpkfjdrk fu’i{krk vkSj dykRed la;e] ekuoh; laosnuk ds lw= es 

vkc) fd;k x;k gSA bfrgkl] laLd`fr vkSj lkfgR; dks le>usa dh 

uohure n`f’V dk vUos’k.k gSA LorU=rk foHkktu ds nnZ ds lkFk feyhA 

bl Hk;kog =klnh  vkSj la?k’kZ dk var laHko ugh gqvkA nq[k dh xgjh 

dkyh js[kkvksa vkSj flldrs gq, ifjos”k us ^lH;rk vkSj laLd`fr*] ^tkfr vkSj 

dkSe*] *jk’Vª vkSj jk’Vªokfn;ksa* laca/kh vo/kkj.kkvksa es ,slk ifjorZu fd;k] 

ftlesa lHkh LrC/k jg x;sA oSpkfjd i’̀BHkwfe] n`f’Vdks.k] laosnuk,a vkSj 

vkReh; laca/k brus nwj rd izHkkfor gq, fd vkt rd eqfDr laHko ugh 

gqbZA rel u;s o`g~n vk;keks dks [kksydj viuh lkFkZdrk dh mRd`’Vrk Hkh 

izekf.kr djrh gSA 
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vaxsaztks us bl detksjh dk iwjh rjg ls nksgu 

fd;k ,oa osanks vkSj iqjk.kkas esa viuk thoun‛kZu 

<aw<rs&<aw<rs fgUnwLrku dks lkEiznkf;drk ds ck:n ls 

ikV fn;kA ;g lkEiznkf;drk fgUnq ,oa eqlyekuks ds 

chp esa iSnk u gksdj vaxsaztks ds fnekx dh jktuhfrd 

lkft‛k Fkh pwWfd fgUnwLrku dh vke turk dh le> 

fl;klh ekeys es ‚kwU; gksus ds dkj.k Bksl tokc 

turk dh rjQ ls ugh fey ik;k vkSj ;g lkft‛k 

mudh vkLFkk dh vkasV ysadj ck:n dh vkx dh rjg 

HkM+d xbZ] ftldh ‚kq:okr naxks ls gqbZ vkSj ifj.kfr 

foHkktuA bl rjg /keZ dh xyr rdjhj ds dkj.k 

gekjk lkjk lkekftd] jktuSfrd] lkaLdf̀rd ,oa 

/kkfeZd <k+apk uQjr dh cqfu;kn ij fVdk gqvk& 

**rel esa jktuhfr vkSj /keZ ds varfoZjks/k dks Li’V 

fd;k x;k gSA /keZ Lor% LQwrZ mUekn es Qyrk&Qwyrk 

gSA jktuhfr] lkekftd psruk ds fodkl ls iSnk gksrh 

gSA ;g psruk ifjfLFkfr vkSj ifjos‛k lkis{k gksrh gS] 

ftldh ifj.kfr vlkekftdrk es gksrh gS] ekuo nzksg 

es gksrh gSA tcfd psruk ges‛kk foods ds vuq‛kklu ls 

;qDr gksrh gSA /keZ us mUekfn;ksa dks iSnk fd;k gSA 

mldk iqjkuk bfrgkl gS] laLd`fr gS] mlds vius 

‚kkL= gSaA lkguh us rel es jktuhfr ds fufeRr /keZ 

dk inkZQk‛k fd;k gSA**
2
 

izekf.kdrk ds ,sfrgkfld lanHkZ rFkk dkYifudrk dk 

lekos'k 

  lkEiznkf;drk dh ì’B Hkwfe ij vk/kkfjr mDr 

miU;kl ds ik=ks ds ek/;e ys[kd us ekuoh; ?k`.kk 

vkSj fu%‛k`lark ds f?kukSus ,oa fod`r ifj.kkeksa] 

lkEiznkf;d naxks dks HkM+dkus ds fy;s ftEesnkj O;fDr 

vkSj ifjfLFkfr;ksa dk QnkZQk‛k fd;k gSA v[kkM+k 

lapkyd ekLVj nsoozr j.kohj tSlsa ukle> ;qodks es 

lkEiznkf;drk dk fo’k cks nsrs gSA  

nsoozr& ^^b/kj nhokjksa ds ikl cSB tkvks j.kohj 

vkSj bl eqxhZ dks dkVksA nh{kk ls igys rqEgs viuh 

ekufld n`<+rk dk ifjp; nsuk gksxkA**
3
 vR;ar 

ekufld ;a=.kk ds chp vius xq: ds ijh{kk es mRrh.kZ 

gksrk gS] nwljs ‚kCnkas es vekuoh; o`fRr dk mn; gksrk 

gSA b= QqySy cspus okyk cw<+k eqlyeku tks eklwe lk 

fn[kus okys bUnz dks xyh esa vdsyk le>dj lqjf{kr 

fu;r LFkku esa igqpk nasus dh ckr djrk gS] ijarq bUnz 

viuh lkjh psruk dks dsfUnzr dj mls ekj Mkyus esa 

lQyrk gkfly dj ysrk gSA vekuoh; dR̀; ek= vkSj 

lgkuqHkwfr ds vf/kdkfj.kh cudj gh ugh jg tkrh 

vfirq lkjs lEeq[k lkEiznkf;d ,oa fgald laxBuks dk 

f?kukSuk psgjk csudkc dj nsrh gSA bl lkEizfn;drk 

es lnSo ogh izHkkfor gksrk gS tks funksZ’k gS] tujSy& 

ftldh mez djhc ipkl lky gS] usg:th ds lkFk 

ftlus jkoh unh ds rV ij iwjs g’kksZmYykl ds lkFk 

iw.kZ LojkT; dk lkjk ukjk yxk;k FkkA ns‛k ds izfr 

vxk/k izse j[kus okyk dkaxzsla dk fu’Bkoku] lefiZr 

lsod rc ekjk tkrk gS tc uxj esa naxks ds le; 

dgrk gS& ^^gekjk nq‛eu vaxszt gSaA xka/khth dgrs gS 

fd ogh ges yM+krk gS vkSj ge HkkbZ&HkkbZ gSA gesa 

vaxszt dh ckrksas es ugh vkuk pkfg;sA**
4
 eqlyeku 

efgyk ¼jktks½ dk pfj= izLrqrdj ys[kd us ;FkkFkZrk 

dks Hkkoukredrk Lrj ij fodflr dj viuh 

ekuorkoknh nf̀’Vdks.k dh Nki v/;srkvks a ij NksM+k gSA 

naxs ds le; flD[k gjukeflag ,oa mldh ifRu 

eqlyeku ckgqY; xkao NksM+us ds fy;s etcwj gks tkrs 

gS ,oa HkVdrs&HkVdrs thou vkSj e`R;q ds chp la?k’kZ 

djrs djrs var esa ,d eqlyeku dk }kj [kV[kVkus ds 

fy;s foo‛k gks tkrs gSA L=h fdokM+ [kksyrh gS] vkSj 

fu.kkZ;d {k.k esa viuh leLr laLdkjks] fopkjksa] 

ekU;rkvks ds iwathHkwr izHkko ds vk/kkj ij ekuork ds 

i{k esa fu.kZ; ysdj mUgs vius ?kj esa iukg ns nsrh gSA 

iwjs ifjokj ds fojks/k ds ckotwn Hkh mudh lqj{kk dk 

nkf;Ro iwjh ftEesnkjh ls fuHkkdj varr% mUgs vR;ar 

dkrj ,oa nq[kh eu ls fonk djrs gq;s dgrh gSA 

^^tkvks] jCc jk[kk] nsj gks jgh gSA**
5 
 bl efgyk pfj= 

ds ek/;e ls ys[kd lkEiznkf;drk dh Hkkouk ls Åij 

mBdj ekuork dh Hkkouk dks izfrf’Br fd;s gSA  

lkEiznkf;d naxks ls mith ekuoh; o`fRr;ksa dk fp=.k 

  ¼naxks ls iwoZ fgUnw&eqfLye lEiznk; ds vkilh 

fj‛rksa dh lgtrk rFkk ckn esa ifjofoZr vekuoh; 

o`fRr;kas ds dkj.k½& lkEiznkf;drk dk tgj cqjh rjg 

ls euq’; dh lgt ekuoh; o`fRr dh tM+ ij gh 

dqBkjk?kkr djrk gS] ftlls lekt dk dksbZ Hkh oxZ 

vNwrk ugh gSaA lkEiznkf;drk us bUlku dks bUlku ls 

vyx djds nks lEiznk;ksa esaa ckaVdj j[k fn;k gS] tks 

vkilh fj‛rksa dh lgtrk dks Hkwydj nwljs i{k dk 

vfLrRo lekIr djus dh xyr /kkj.kk cuk, gq, gSA 

lkEiznkf;drk ds en esa pwj os Hkwy pqds gS fd ge 

ekuork dk fouk‛k dj jgs gS ekuo dk ughA tkfrxr 

}s’k dh pje ifj.kfr ,d eqlyeku ds ‚kCnkas esa& 

^^eqlyeku dk nq‛eu fgUnw ugh gS] eqlyeku dk 

nq‛eu og eqlyeku gS tks nqe fgykrk fgUnqvksa ds 

ihNs tkrk gS] muds VqdM+kas ij iyrk gSA**
6
 fgUnq ls 

Hkh T;knk uQjr ml eqlyeku ls gS tks fgUnq] 

eqlyeku dh ,drk dh ckr dgrk gSA** bu lkjh 

ekuoh; of̀Rr dh fou’Vrk ds fy;s ftEesnkj laHkor% 

/kkfeZd laLFkk,a ,oa muds iz/kku gSA fgUnqvksaa ds /keZ 

xq.k okuizLFkth& ^^loZs HkoUrq lqf[ku% & dh eaxy 

dkeuk djrs gS] ijUrq naxs dk lekpkj feyrs gh loZs 

esa ls eqlyeku dks fudkydj ^^QSyk;s ?kksj iki ;gka 

eqlyehu usA---------------xkSo/k gqvk rks ;gka [kwu dh 

ufn;ka cg tk;sxhA**
7
 lwvj ,oa xk; dks /keZ ls 

tksM+dj mldh j{kk ds fy;s ekuo dh gR;k mudk 

pje y{; gSA  

eklwe cPps dh gR;k ds le; ekuoh;rk ij 

iz‛u fpUg gSa&  cPpk tks vHkh viuh ftUnxh ds nks 

yEgs Hkh iwjh u dj ldk gS] mldh eklwe vka[kksa dh 

{kerk bruh ugh Fkh fd og igpku lds eq>s ekjusa 

okyk dkSu gS vkSj D;ksa ekjk gS ij ekjus okyk viuh 

Hkkouk bu ‚kCnksa esa O;Dr djrk gS& ^^ftl vkneh dh 

vkSyn gS og cM+k tkfye gS] tkfye vkSj ukQkdA eSus 

ml cPps dk blhfy;s dRy dj fn;k fd og Hkh cM+k 
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gksdj tkfye curk vkSj csxqukg yksxks ij tqYe <krkA 

vc dgks] eSus vPNk fd;k ;k cqjk fd;k \**
8
 vr% 

mles bruk vkRefo‛okl ugh gS fd og ml cPps dks 

u;s lkekftd ifjos‛k esa ekuork dk lans‛k nsdj] ,d 

lE; ] lqlaLd`r ukxfjd cuk ldsA 

lglk ,d flD[k ;qod cYnsoflag dsl 

[kksydj] uaxh ryokj ysdj ^^[kwu dk cnyk [kwu ls 

ysaxsa** fpYykrs gq, nkSM+ iM+rk gS ,oa ,d cw<s yqgkj 

djhe c[‚k ds lhus es flQZ blhfy;s ryokj Hkksaxdj 

pyk vkrk gS fd mldh eka ?kj esa vdsyh Fkh] vc ugh 

cp ik,saxkA D;k mldh ekW dks ml cw<+s yqgkj us ekjk 

Fkk\ D;k mlds ejus ls mldh eka mls okil fey 

xbZ\ 
9
 lkEiznkf;drk ds u‛ks esa og‛kh ekuo dks bruk 

lkspus dk oDr gh dgka gS] mldh lkjh pasruk ‚kfDr 

ej pqdh gS] og foosd ‚kwU; gks pqdk gS] mlds eu 

efLrd] dks /kkfeZd Hkkouk us tdM+dj j[k fn;k gS 

,oa mldh leLr ekuoh; o`fRr;ka /keZ ds uke ij 

dqckZu dj nh xbZ gSA  

naxks ls izHkkfor&oxksZ ds varfojks/k 

1 + fuEu oxZ dh eu% fLFkfr;ka ¼vlqj{kk ,oa fouk‛k½  

2 + mPp oxZ dh volj okfnrk ¼ykHk½ 

3 + jktuSfrd LokFkZ ,oa vkdka{kk,aA 

lkEiznkf;drk ds Øwj iatks ds fu‛kku lekt esa 

foHkDr oxksZ esa Hkh fn[krs gSA lHkh oxksZ dk varfoZjks/k 

oxZ dh cslk[kh ij fVdk gSA lkEiznkf;drk ds nSR; us 

lnSo fuEu oxZ dks gh fuxyk gS] ftldh lR;rk] uRFkw 

vkfn ds pfj= es feyrh gSA var esa ekjk tkrk gS] vkSj 

okLrfod vijk/kh eqjknvyh var esa fgUnw] eqfLye 

,drk dk ukjk yxkrk gSA  

xk¡o ds ifjis{; esa gjukflag ¼ljnkj½ ftldh 

bZ‛oj ds izfr xgjh vkLFkk gSA vHkh rd thou esa gj 

fLFkfr dk lkeuk n`<+rkiwoZd dj ldus dh {kerk 

j[krk gS] naxas esa mldh lkjh laifRr fou’V gks tkrh 

gS ] mls Hkkaxdj nwljs ds ?kj ‚kj.k ysuk iM+rk gS  ij 

dgha  Hkh fopfyr ugh gksrk] ijarq ‚kj.k nsaus okyh 

efgyk ds }kjk yLlh ihus ds fy;s nsus ij QwV&QwV 

dj jksrk gSA ^^thou es vkt igyh ckj VwVrk gS] 

mldh lkjh vkLFkk,a fo[kafMr gks tkrh gS D;ksafd bl 

lkEiznkf;d yM+kbZ ftles mldh dksbZ Hkwfedk ugh gS] 

igyh ckj mls thou es gkFk QSykus ds fy;s etcwj 

dj nsrh gSA**
10
  

lkEiznkf;drk dh uhfr ij vk/kkfjr 

O;oLFkk&jktuSfrd ,oa lkekftd ,oa /kkfeZd igyw] 

^fMokbM ,aM :y ikfylh*] /kkfeZd laxBuks dh uh;r 

,oa dk;Ziz.kkyh ds vk/kkj ij& vaxasztks dh uhfr dk 

izfrfu/kh fjpMZ fMIVh dfe‛uj leLr ekuoh; xq.kks lsa 

vksr izksr gkssus ds ckotwn dqlhZ ij cSBrk gS tks ek= 

fczfV‛k lkezkT; dk izfrfuf/k vkSj mu uhfr;ks dks 

fØ;kafor djrk gS tks yanu esa fuf.kZr gksrh gS& 

fjpMZ&;gka ds yksx dqN ugh tkursA ;s ogh dqN 

tkurs gS tks ge mUgs crkrs gS vkSj fjpMZ dgrk gS^^ 

/keZ ds uke ij vkil  esa yM+rs gS] ns‛k ds uke ij 

gekjs vkxs lkFk yM+ras gSA  

Rkel es vKku ,oa va/kfo‛okl ij  vk/kkfjr 

/keZ dks vk/kkj cukdj pykbZ xbZ jktuhfr dks xyr 

fl) fd;k x;k gS] D;ksafd ;g yksxks dks foHkkftr dj] 

detksj djds] lkezkT;oknh O;oLFkk ds fy;s [kqyk 

ekxZ iz‛kLr dj jgh gSA fgUnq&eqfLye lkEiznkf;d 

jktuhfr us Lok/khurk vkanksyu dks detksj cuk fn;k 

Fkk] ;|fi vaxzst ljdkj bl leL;k dks lqy>k 

ldrh Fkh] D;ks afd lkjh ‚kklu O;oLFkk mUgh ds ikl 

Fkh] ij os ekSu lk/ks] bldh izxfr dh dkeuk dj jgs 

FksA  

ys[kd dk lkEiznkf;d }s’k dks udkjus dk O;axkRed 

<ax ¼mlds ihNs rdZ vkSj oSpkfjd ifjizs{; ds vk/kkjksa 

ij lkaLd`frd <akps] lkekftd vlekurk] vf‛k{kk ,oa 

‚kks’k.k ds eq[; dkj.kksa dk js[kkadu½& 

 lkEiznkf;d }s’k dks udkjus ds fy;s rkRdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa esa fufgr fonzwirkvksa dks ys[kd O;axkRed 

‚kSyh ls v/;srkvksa ds lEeq[k j[krk gSA ys[kd us cM+s 

dkS‛ky ds lkFk O;aX; fonwzi ‚kSyh esa rRdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa dks lqLi’V dj fn;k gS tks turk dks 

va/kdkj esa j[kdj mudh vKkurk dk ykHk mBkdj 

mudh leLr Hkkoukvksa dks xyr fn‛kk esa eksM+ nsrs gSA 

blds fy;s ys[kd us jktuhfr dh detksj le> dk 

rdZ nsdj oSpkfjd ifjis{; esa lekt esa fLFkr 

lkaLdf̀rd <kapsa] lkekftd vlekurk vf‛k{kk ,oa 

‚kks’k.k daas eq[; dkj.kksa dk jsa[kakdu c[kwch fd;k gSA  

lekt dk lkaLd`frd <kapk /keZ dh cqfu;kn ij 

[kM+k gS ftles vkLFkk ,d gS] ij vfHkO;fDr 

vyx&vyx dksbZ /keZ ds uke ij lwvj dks ekjus ij] 

dksbZ xk; dks ekjus ij viuk vkØks‛k ^^ekuo dks 

ekjdj djrk gSA lkekftd ;FkkFkZZrk dks ysa[kd us 

Å¡p&uhp] NksVs&cM+s ds Hksn ,oa vf‛k{kk ds ek/;e ls 

O;Dr fd;k gSA fuEu oxZ dh foosd‛kwU;rk] vf‛k{kk 

vkSj jktuhfrd dh detksj le> dk ykHk muds 

Hkkoukvksa dks xyr fn‛kk esa eksM+dj] HkM+dkdj mUgas 

yM+kbZ ds fy;s rS;kj fd;k tkrk gSA mPp oxZ rks ek= 

lHkk lkslk;Vh] ehfVax veu ‛kkafr desVh] cukus ls gh 

QqlZr ugh ikrk gSA  

lkaEiznkf;d yM+kbZ okLro esa oxZ la?k’kZ u gksdj 

‚kks’kd] ‚kksf’krksa dsa :Ik esa lEiznk; ds vk/kkj ij 

foHkkftr gksrk gSA xjhch dk ,glkl gh rks ‚kks’k.k gSA 

lkaLdf̀rd vkSj lkekftd <+kapk tkfr ,oa xjhch ij 

vk/kkfjr  gSA ;g fn[kkus ds fy;s ys[kd dE;qfuLVks 

dh ml vlQy ps’Vkvksa dh vkSj Hkh ladsr djrk gS] 

tks nksuks lEiznk;ks esa lqyg djkus ds fy;s djrs gSA 

ysfdu muds iz;Ruks dk dksbZ izHkko ugh iM+rk cfYd 

mudk eukscy muds fl)kar ds lkFk&lkFk fo‛okl Hkh 

VwV tkrk gS] tc etnwjks dks gh vkil esa yM+rsa ns[krsa 

gSaA nsoozr dks [kcj yxrh gS fd ^^etnwjksa dh cLrh esa 

Qlkn gks x;k gS vkSj nks flD[k c<bZ ekjs x;s gS rks 

mldk flj >qd tkrk gS vkSj mls yxrk gS fd vxj 

etnwj vkil esa yM+ ldrs gS rks ;g fo’k cgqr xgjk 

vlj dj pqdk gS vkSj ,drk ds mlds iz;Ru ^^ikuh 

ij f[kaph ydhj cu tkrs gSA**
11
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rel ds ifjos'k ,oa pfj=ks ds lanHkZ esa izekf.kdrk ,oa 

dkYifudrk ds Hkkooknh igyw ¼fo‛ks’k :Ik ls miU;kl 

ds nwljs [k.M dk v/;;u½   miU;kl ds f}rh; 

[kaM esa yas[kd us xk¡oks dh gkyr c;ku dh gSA Qlkn 

dh vkx xk¡o okyks esa Hkh igqap pqdh Fkh eqlyekuks ds 

xk¡o [kkuiqj ds ,dek= flD[k ifjokj ij iM+h 

eqlhcrks ds ek/;e ls ys[kd us ,d iwjh rLohj mHkkjus 

dh dksf‛k‛k dh gSA gjukeflag dks vius xk¡o ls 

fudy tkuk iM+rk gS] ckgj ls vk;s cyokbZ mlds 

edku dks tykdj mldk lkjk lkeku ywV dj ys 

tkrs gS] gjukeflag nwljs xk¡o eas igqapdj ,d 

eqlyeku ds gh ?kj ‚kj.k ds fy;s etcwj gks tkrk gSA 

vr% ys[kd us xk¡o dh lEiw.kZ ifjos‛k dks ,d lw= esa 

fpf=r djus ds fy;s gh gjukeflag ds ifjokj dks 

pquk gSA ,d rjQ gjukeflag vkSj ifRu carks vius 

xkao ls fudkys tksj vkljk <wa<rs] thou vkSj e`R;w ls 

la?k’kZ  djrs ?kwers gA nwljh rjQ mldh csVh tlohj 

ml xkao esa fn[kkbZ xbZ gS tgka flD[k vkSj eqlyeku 

dh cgqrk;r gS nksuks esa ?keklku ;q) gksrk gS] tlohj 

vius cPpkas] ,oa vU; fL=;ks ds lkFk dq,a esa dwndj 

lkewfgd vkRe cfynku djrh gSA rhljh rjQ mudk 

csVk bdckyflag ftls cyokb;ksa us tcnZLrh idM+dj 

eqlyeku cuk fn;k gSA lokZf/kd ekfeZd izlax 

bdckyflag dk gS ftl rjg ls mls flD[k ls 

eqlyeku cukdj mls viuk;k tkrk gS] lkjh izfØ;k 

/keZ vkSj lEiznk;ks ds reke Åijh foHksnks ds fy;s 

uQjr iSnk djrh gSA miU;kl ds var esa Qlkn ds 

Fke tkus ij ‚kkldh; vkSipkfjdrkvksa dh iwfrZ dk 

fp=.k gSA  

;FkkFkZoknh] ekuooknh n`f"Vdks.k dh LFkkiukvksa ds lkFk 

rel dk ewY;kadu 

  Rkel miU;kl esa vxzsatks dh ^^fMokbM ,.M 

ikfylh** ftlus nksuks lEiznk;ksa esa /keZ ds uke ij 

oSeuL; iSnk djds mUgs yM+k;k ftldh nq[kn ifj.kfr 

Hkkjr ,oa ikfdLrku ds :Ik esa vkt gekjs lkeus gSA 

gekjs ns‛k dh lkaLdf̀rd <kapk izHkkfor gqvk vkSj 

jktuhfr dks lkekftd vlkeurk] ‚kks’k.k vkSj vU;k; 

ls tksM+dj  iwjs ns‛k dks fofHkUu lkEiznkvksa esa ckaV 

fn;k x;k gSA & ^^Hkh’e lkguh dh vusd jpukvksa es 

/kS;Z ns[kus es vkrk gSA fo‛ks’k :Ik ls  eSa ;gka rel dk 

ftØ djuk pkgawxkA lkEiznkf;drk tSls uktqd fo’k; 

ij lgh n`f’V ls fy[kus ds fy, ftl vifjlhfer] 

/kS;Z dh t:jr gS] mldk vkHkkl bl jpuk dks Ik<+dj 

gh gks ldrk gSA -----------------Hkh’e th bu jpukvksa es ,d 

vn~Hkwr f‛kYih ds :Ik mHkj dj vk, gSA mUgksausa bl 

jpuk esa vikj /kS;Z ,oa vuq‛kklu dk ifjp; fn;k gS 

vkSj bl jpuk dh dksbZ pwy <hyh ugh gSA ,d lgh 

,sfrgkfld n`f’V o le> ls cuk;k x;k og ,d ,slk 

Bksl Hkou gS] tks ljy] lqanj] etcwr o fo‛kky gS 

vkSj gekjs chp izdk‛k LraHk dh rjg txexk jgk 

gSA**
12 
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